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Por dias

cada vez
melhores!

Aos poucos, a pandemia
vai arrefecendo e as nos-
sas vidas podem ir vol-
tando ao normal. Claro
que devemos sempre fi-
car atentos as orientagdes
das autoridades sanitari-
as, para podermos cum-
prir tudo aquilo que nos é
recomendado. Mas se os
especialistas entendem
gue é possivel ir avangan-
do, sigamos assim! E a
ultima boa novidade foi
poder tornar facultativo o
uso de mdscaras de prote-
¢do em todas as nossas
dependéncias. Primeiro
nos espagos abertos e,
pouco depois, também
nos fechados. Assim, po-
demos ir retomando com
mais tranquilidade nossa
agenda de eventos soci-
ais. Vem ai uma grande
festa de Pascoa, com di-
versdo para todas as ida-
des, que nos servira como
uma celebragdo para este
momento tdo esperado.
Que seja um evento que
nos traga a esperanga de
dias cadavez melhores!

Jarnal infarmative do Nossa Cluba
Ay, Ana Carolina Levy, 325 _ Limeira . 5P

Fone: {19] 3404-8466
wwnw.nossochu be, com.br
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Missao Pascoa retorna: além
da caca aos ovos, também havera
musica com Kalu e banda

Evento no dia 9 de abril promete muita diversao para todas as idades

A Missdo Pascoa esta de
volta ao calendario social
do Nosso Clube. Depois de
dois anos em que ndo foi
possivel realizad-lo devido a
pandemia, o evento, que
tanta diversdo traz as cri-
angas, retorna em versao
revisada e ampliada, agora
com atragGes também para
os adultos. Sera no dia 9 de
abril, com inicio as 15h,
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guando a criancada vai
poder participar da tradici-
onal caga aos ovos de cho-
colate espalhados pelo
clube.

Durante toda a tarde, a
equipe da Recriando vai
acompanhar os pequenos
associados nessa divertida
aventura, promovendo va-
rias brincadeiras para nao
deixar o pique cair.

A partir das 17h, os adultos
também terdo vez, com
som ao vivo com Kalu e sua
banda Na Pegada Tropical
no Parque Aquadtico.

No repertério, muito sam-
ba-rock, MPB e pop para
manter a animac¢do em al-
ta. Diversas opg¢dOes gastro-
némicas também estardo a
disposicdo dos nosso-
clubinos.

T

‘Wagner Morente

Kalu e sua banda
Na Pegada Tropical

vdo agitar o e
Parque Aqudtico
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FUNCIONAMENTO DO NOSSO CLUBE

Segunda a quinta e sabados

Aberto das 6h as 22h
Aberto das 6h as 23h
Aberto das 6h as 21h

Sextas
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Acompanhe
atualizacoes nas
nossas redes sociais



As atragcbes que o Nosso
Clube colocou a disposicdo
dos associados reuniu
muitos nossoclubinos nos
dias 26 e 27 de fevereiro e
192 de margo. Nesses dias, o
Parque Aqudtico contou
com bandas, muita diver-
sdo paraascriangas e diver-
sas opg¢Oes gastrondmicas.
A programacdo incluiu
shows com Samba do Mia,
grupo Bom D’Sambar e
banda Amizade Prevalece.

Musica ao vivo traz muita

alegria ao Nosso Clube

Criancas também puderam se divertir com brinquedos e brincadeiras

As criangcas puderam se
divertir com brinqueddes e
a equipe de monitores da
Recriando, que organizou
gincanas, brincadeiras e
varias outras atividades.

A Cozinha da Marli ofere-
ceu um cardapio cheio de
opgdes e Chopp Brahma
com preco especial. Todos
os dias foram animadis-
simos e mereceram elogios
dos associados. Confira
fotos nesta pagina.

Fotos: Wagner Morente

ATUALIZE SUA CARTEIRINHA

ELA E UM IMPORTANTE INSFTRUMENTO DE IDENTIFICACAO DO ASSOCIADD

Se precisar fazer sua primeira carteirinka do Nosso Clube ou rengvar 2 antiga, procure a secretaria de segunda a sexta, das 8k a5 18h, e aos sabados, das Bh as 12,
A carteirinha & um instrumento de identificacaa do associado complementar 3 biometria. Por isso, & muito importante t3-1a atualizada,

MAIS INFORMACOES PELD TELEFONE 3404-8466 0U PELD WHATSAPP 33995-4900
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Torneio misto de raquetinha conta
com a participacao de 13 duplas

O Departamento de Ténis
do Nosso Clube realizou no
dia 12 de margo o Open Bia
Torneio de Raquetinha
Misto. Inscreveram-se 26
participantes, num total de
13 duplas, que foram divi-
didas em duas chaves. Os
jogos, realizados durante
todo o dia, foram disputa-
dosem 8games.

Competicao realizada dia 12 de marco teve jogos disputados em 8 games

Classificaram-se para a
final os primeiros coloca-
dos de cada grupo. Na deci-
sdo, a dupla formada por
Flavia Pisani Marangon e
Kaué Borges de Castro ven-
ceu Patricia Pascon Souto
Tancredo e Luiz Carlos
Sterzo Junior e conquistou
o titulo da competicdo.
Vejafotosaolado.

Ténis tem aulas para
criancas de 4 a 10 anos

O Departamento de Té-
nis do Nosso Clube tem
inscricGes abertas para a
escolinha voltada a
criancas de 4 a 10 anos.
As aulas sdao ministradas
pelo professor Pedro.
Estdo sendo formados
grupos de pelo menos 4
associados cada, poden-

do ser de ambos os se-
xo0s. As aulas, com uma
hora de duragdo, acon-
tecerdo as segundas, as
8h30, e quintas, as 8h. A
mensalidade é de RS
50,00 por crianga.
Inscricdes e mais infor-
magdes na secretaria do
clube.

Fotos: Divulga¢ao

Volei master feminino disputa torneio na academia Moving

Equipe B do Nosso Clube foi vice-campea da competicao

O Nosso Clube participou com suas equipes B e C do Torneio
Master Feminino de vélei que a academia Moving promoveu
no dia 19 de margo. Os anfitrides disputaram com seus times
A e B e Gran S3o Jodo e Araras completaram os inscritos na
competicdo. Todas as equipes jogaram entre si, en-
frentando-se em um set de 25 pontos. Classificaram-se para
afinal, que foi disputada em melhor de 3 sets de 15 pontos, o
Nosso Clube B e o Gran. Este conquistou o titulo por 2 a 1,
numa decisdo muito disputada. O time nossoclubino que se
sagrou vice-campeado foi formado por Eliane, Carol, Jéssica, [ f ?
Tais, Vanessa, Débora, Cris Ribeiro, Denise, Cris César, ; 3 i Ag ducgiNyines nos"’b{ngs'
Graziela, Fernanda e Juliana. U N -0




Bocha brilha no campeonato
de duplas da Federacao Paulista

Nossoclubinos ficaram com titulo e com 3° lugar da competicao

O Nosso Clube brilhou no
tradicional torneio de du-
plas promovido pela Fe-
deragao Paulista de Bocha
e Boldao, que aconteceu
nos dias 19 e 20 de marco,
em trés canchas em Li-
meira. Com disputas nas
dependéncias nossoclu-
binas, além do Gran Sao
Jodo e Cecap/Internacio-
nal, a competi¢do contou
com a participacao de 44
duplas de todo o estado
de Sao Paulo.

No primeiro dia, com jo-
gos distribuidos nas trés
canchas, os participantes
foram divididos em 11
grupos de quatro duplas,
classificando as duas pri-
meiras colocadas de cada
chave para a etapa se-
guinte. No segundo dia de
competicdo, a fase de ma-
ta-mata aconteceu no
Nosso Clube e os anfitri-
O0es puderam comemorar
otituloea32colocacdo.

A dupla campea foi for-

mada pelos nossoclu-
binos Dinho e Jodo de Na-
dai, que venceram nafinal
Dito e Zico, de Aracgatuba.
Na disputa do 32 lugar,
mais uma vitéria do Nosso
Clube, agora com Vito e
Peterson sobre Lucas e
Cabelo, de Marilia.

A bocha 2022 do Nosso
Clube tem os patrocinios
de Tatu Pré-moldados, Sa-
mi Engenharia, RB2 Em-
preendimentos e JR Ber-
tolini Construgdes.

Fotos: Divulgagdo

Vito e Peterson ficaram
com a 32 colocag¢éo

Dinho e Jodo de Nadai
foram os campedes

Clube tem excelente estreia na Copa Uniao de Clubes do Estado

Competicao promovida pela Federacao Paulista reune as principais agremiacgdoes estaduais de bocha

O Nosso Clube estreou
com grandes resultados
na Copa Unido de Clubes
do Estado de S3o Paulo,
competicdo promovida
pela Federacdo Paulista
de Bocha e Bolao que reu-
ne as principais agremia-
¢cOes estaduais da modali-
dade. A 12 rodada acon-
teceu no dia 12 de margo.
Os nossoclubinos partici-
pam com trés equipes e
seus respectivos patroci-
nadores das disputas na
42 Regido/Campinas e na
82 Regido/Sorocaba, que
contam com quatro gru-
pos de trés entidades ca-
da. Avancam para a proé-
xima etapa os dois primei-
ros de cada chave.

O Nosso Clube/RB Em-

preendimentos estreou
em casa pelo Grupo 9. Os
nossoclubinos termina-
ram com 4 pontos, empa-
tados com o Gran Sao Jo-
do. Morungaba conquis-
tou apenas1ponto.

No Grupo 10, os jogos a-
conteceram em Piraci-
caba. O Nosso Clube/Tatu
Pré-moldados concluiu a
rodada na lideranca ao
somar 5 pontos, contra 3
dos anfitrides e 1 do Sabi
Itu.

O Nosso Clube/Sami En-
genharia, no Grupo 11, jo-
gou em Valinhos, fazen-
do 3 pontos, num triplo
empate com Santa Ri-
ta/Sorocabaeolocal Ope-
rario. A préxima rodada
acontecerdem 2 de abril.

Equipe Nosso Clube/Tatu

Equipe Nosso Clube/Sami

Departamento realiza competicao interna

O Departamento de Bocha do Nosso Clube deu inicio no dia 8 de margo ao Campeonato
Interno Individual Masculino 2022. A competicdo recebeu as inscrigdes de 26 associados,
que foram divididos em quatro grupos com dois jogadores cada e dois com cinco. Todos se
enfrentardo dentro dos grupos, em jogos que acontecem as tergas, quartas e quintas, a
partir das 19h. Os dois primeiros de cada grupo, além dos quatro melhores terceiros
colocados, passam para a fase de mata-mata. A partir dai, serdo realizados os jogos
eliminatdrios, até que se chegue ao campeao. A final esta prevista para o dia 7 de abril.
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Nossoclubino vence 1? etapa
do Paulista na categoria sénior

Luiz Henrique Dias foi campeao da competicao que aconteceu no dia 20 de marco, no SESI de Jacarei

O nossoclubino Luiz Hen-
rigue Dias se sagrou cam-
pedo da 12 etapa do Cam-
peonato Paulista de Ténis
de Mesa na categoria sé-
nior, asegunda com maior
nimero de inscritos na
competicdo. As disputas,
promovidas pela Federa-
¢do de Ténis de Mesa do
Estado de S3o Paulo, reu-
niram os melhores atletas
paulistas no SESI de Jaca-
rei, no dia 10 de marco. A
conquista de Luiz Henri-
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que veio apds uma série
de excelentes jogos, que
culminou com seu titulo.
Outro nossoclubino bem
colocado foi Alexandre
Bigeli, que ficou com a 52
posi¢ao na categoria V40.
Camila Cardoso, Larissa
Casline e Daniel Roldan
também participaram da
competigao.

O ténis de mesa nossoclu-
bino conta com a parceria
da Prefeitura Municipal
deLimeira.
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Ténis de mesa colhe representativos
resultados na 2° etapa da Liga

Atletas da equipe subiram varias vezes ao pddio em Votorantim

#h Michelle Bautista:
camped na juventude

A 22 etapa da Liga Metro-
politana de Ténis de Mesa
aconteceu no dia 13 de
marg¢o, em Votorantim, de
onde a equipe do Nosso
Clube voltou com resulta-
dos bastante significati-
vos. Um grande destaque
entre os nossoclubinos foi
Michelle Bautista, que se
sagrou campea da catego-
ria juventude.

Também mereceu muitos
elogios a atuacdo de Luiza
Dias, vice-campead juvenil,

1 Lu.."m L‘U‘
vicé juvenis

mesmo atuando numa ca-
tegoria duas idades acima
dasua.

Outro vice-campeonato
conquistado pelo Nosso
Clube foi com Luiz Henri-
que Dias, na categoria sé-
nior. A equipe também
obteve quatro medalhas
de bronze, com Fernando
Franco, na absoluto mas-
culino; Larissa Casline, na
absoluto feminino; e Ale-
xandre Bigeli e Daniel
Roldan, ambos na V40

Fotos: Divulgagdo
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masculino.

Matheus Marques, Heitor
Chaya e Marcio Kikumoto
ficaram com a 52 colo-
cagao, respectivamente
nas categorias absoluto
masculino, V40 masculino
e V50 masculino.
Também participaram pe-
la equipe Nosso Clu-
be/Prefeitura de Limeira
Camila Cardoso, Marcos
Bautista, Erasmo Souza,
Gabriel Bilato, Pedro
Meneghim e Edson Bispo.

Hidroginastica: exercicios e diversao

Nao faltou animag¢do nas aulas de hidroginastica do Nosso
Clube nos dias 28 de fevereiro e 12 de mar¢o. Com uma
selecdo de ritmos nacionais, os praticantes puderam se
exercitar trabalhando os conceitos basicos da modalidade, ao
mesmo tempo em que se divertiram muito. As aulas de
hidrogindastica no Nosso Clube acontecem em piscina coberta
e aquecida. Os hordrios sdo: segunda e quarta, as 7h30 e 18h,
etercas e quintas,as9heas 15h.

Luiz I'Jenrique no alto
do l:rédio em Jacarei
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Master conquista 38 medalhas
no Clube de Campo de Piracicaba

Competicao da Unami reuniu 487 atletas de todo Estado de Sao Paulo no dia 19 de marco

A Unido dos Nadadores
Masters do Interior (Una-
mi) realizou no dia 19 de
margo, em Piracicaba, o
129 Troféu Clube de Cam-
po de Natacdo Master. A
competicdao reuniu 487
atletas de todo o Estado
de S3do Paulo. A equipe Li-
meira Mdster/Nosso Clu-
be/Alman, que compare-
ceucom 34 nadadores, te-
ve uma excelente jornada,
conquistando 38 meda-
lhas, sendo 16 de ouro, 8
de pratae 14 de bronze.

Somando-se os pontos
das categorias principi-
ante e principal masculina

Samba, axé, frevo e outros ritmos brasileiros deram o tom da aula especial que a professora Ariani, da
academia do Nosso Clube, conduziu no dia 24 de fevereiro. As praticantes desfrutaram com alegria dos
beneficios fisicos e mentais proporcionados pela danca. As aulas de ritmos no Nosso Clube acontecem as
tercas e quintas, as 18h30, e tém duragdo de uma hora. Além de ritmos, a academia nossoclubina
também conta com aulas de spinning, Body Balance, Body Pump e funcional, com vdrias op¢Ges de dias e
horarios. E uma das mais completas da regido, com dois pavimentos dotados de equipamentos para
todos os grupos musculares, além de exercicios aerdbicos.

e feminina, os limeirenses
terminaram na 52 coloca-
¢do geral. Entre os atletas
da equipe, vale o desta-
gue para Ewerton Dela Li-
bera, que obteve o super
indice na prova de 25m
nado livre 55+, passando
assim direto da categoria
principiante para a princi-
pal.

A Limeira Master/Nosso
Clube/Alman tem patroci-
nio de PML/Secretaria de
Esportes/Proj. 24/2022 e
apoio técnico dos profes-
sores Glauco Casimiro,
Nathalia Minelli e Robson
Possatto.

At tas da equipe Limeira
WMaster/Nosso Clube/Alman
ube.de Campao de Piracicaba
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Com 8 atletas, clube traz 21 medalhas
do Torneio Regional em Americana

Competicao petiz e mirim reuniu 165 nadadores, representando 15 entidades

Os oito atletas do Nosso
Clube que participaram
do Torneio Regional Mi-
rim e Petiz de Natacgao, re-
alizado no dia 19 de mar-
¢0, em Americana, conse-
guiram excelentes resul-
tados. Juntos, eles con-
guistaram nada menos
que 21 medalhas, sendo
13 de ouro, 3 de pratae 5
de bronze. Ao todo, a
competigao reuniu 165
nadadores, representan-
do 15 entidades.

Na categoria mirim 2, Lau-
ra Caram Minitti foi 1¢
lugar nos 100m medley,
nos 50m livre e nos 50m
costas e Marcos Bisca dos
Santos foi 22 nos 100m
medley e nos 50m peito e
32 nos 50m livre. Na petiz
1, Carolina Ganancin foi
12 lugar nos 100m med-

ley, nos 50m livre e nos
50m peito e Henrique Car-
valho Scopin foi 12 nos
50m peito e 32 nos 100m
medley.

Na petiz 2, Luis Filipe
Guerra foi 12 lugar nos
200m medley, nos 100m
borboleta e nos 200m
borboleta; Julia Molina
Boraschi foi 12 nos 200m
medley e nos 100m bor-
boleta e 22 nos 100m li-

Academia: aula especial com ritmos brasileiros

Fotos: Divulgagdo
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Nossoclubinos
em Americang,

vre; Samuel Henrique
Mello da Silva foi 12 nos
100m costas e 32 nos
100m livre e nos 100m
borboleta; e Victor Hugo
Cano Franca Sales foi 3¢
nos 100m medley.

A equipe teve comando
do técnico Glauco Casimi-
ro. A natagdo do Nosso
Clube tem patrocinio de
Colégio Académico, Esau
Pecas e Eletrizante.
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